SANTISIMA VIRGEN DEL CARMEN FUERA DECLARADA 
PATRONA Y TITULAR DE LA MARINA DE GUERRA, 
COMO YA LO ERA DE LA MERCANTE. 

La gratia no se hizo espcrar. 

He aqul la real Orden tal como la publicaba la Gaceta: “Real 
Orden 19 abril 1901 Patrona. 

Dispone sea declarada Patrona de la Marina de Guerra la 
Santfsima Virgen del Carmen, que lo era de hecho de todos los 
navegantes, y se verifique el 16 de julio, dfa de su fcstividad, y el 
siguiente, los actos que quedan mencionados: 

1® La Marina de Guerra tiene por Patrona a la Santfsima 
Virgen del Carmen, que lo es tambidn de todos los navegantes. 

2® El 16 de julio serd fcstivo para todos los individuos que 
pertenezcan a la Marina Militar. Ondeard cl pabell6n en las 
dependencias establecidas en tierra y en los buques que se encuen- 
tren en puertos nacionales, se mantendrd izado el engalanado de 
sol a sol. 

3® En el mismo dfa, se cclebrardn en Madrid, en los Depar- 
tamentos de Marina y en los buques en que haya personal eclesids- 
tico, una misa a la que aistirdn en traje de gala los individuos de 
todos los cuerpos y rcprcsentaciones de las clases subaltemas y de 
la Marinerfa y Tropa. 

4® El dfa 17 se eelebrard una misa de Requiem en sufragio 
de los fallecidos, debiendo asistir a ella el personal indicado, en 
traje de media gala. 

5® En los Departamcntos de Marina se celebrardn dichos 
actos precisamcnte en las Parroquias Castrcnses. Los Tenientes 
Vicarios facilitardn los recursos propios de aqutilos...” 11 . 

Y sigue el Decreto hasta el n® 10, dando nuevas 6rdenes para 
esta celebration anual 12 . 

El 28 de junio del mismo afio declar6 este dfa del Carmen 
como dfa festivo para la gente del mar. 


11 Ministerio de Marina, de D. O. n.46 y Maria Patrona.. .o.c.p. 125. 

12 Maria Patrona. ..o.c. p. 126. 
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A1 llegar, en 1931, los afios laicos de la Rcpublica, qued6 
suprimida esta festividad Patronal. 

2*.-El 18dejuliode 1936 fue undfatriste para Escpafiapues 
dio comienzo la gucrra cntre hermanos, que durb tres afios y que 
nunca debiera habcr existido. 

El Gobiemo del General Franco declarb amisde veinte Pa- 
tronazgos sobre diversas Entidades 13 . El primer Patronazgo que 
trafa el Boletfn Oficial del Estado fue para declarar a la Santfsima 
Virgen del Carmen PATRONA DE LA MARINA ESPANOLA. 
Fue bste: “Orden 12 de julio de 1938 Virgen del Carmen. 

“La gente del mar venera desde inmemorablcs tiempos a la 
Santfsima Virgen bajo diversas advocaciones. Este fervor maria- 
no tuvo consagracibn oficial enEspaflaporR.O. del 19deabrilde 
1901, que declarb Patrona de la Marina de Guerra a la Santfsima 
Virgen del Carmen, que lo era de hecho de todos los navegantes 
y la R.O. del 28 de junio del mismo afio declarb festivo este dfa 
para la gente marinera, que venfa eelebrdndolo con hondo fervor 
hasta que el laicismo oficial suprimib esta festividad. 

Por todo ello, interpretando el sentir de los hombres del mar, 
se restablecen en toda su integridad, las reales brdenes del 19 de 
abril y 28 de junio de 1901, que proclam aron a la Santfsima Virgen 
del Carmen Patrona de la Marina de Guerra” 14 . 

Cada afio la Marina espafiola, en todas sus ramas, celebra, 
con gran solemnidad y del modo mbs variado, a su Patrona, el 16 
de julio. 

Salvas marinas y salvas marianas 

Sblo hemos querido dejar constancia de este doble hecho: 
la Virgen del Carmelo es la Patrona de los Mares y cbmo sus hijos- 
todos cuantos trabajan en el mar- la han amado y deben seguir 


13 Id. pp.120-130. 

14 Ministerio de Defensa Nacional, B.O., 13 y Maria Patrona... o.c. pp. 
130-131. 
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amdndola si se sienten continuadores de las glorias de sus mayo- 
res. 

Nos limitamos aquf a traer como un “ramillete” de flores 
que ofrecemos a la mds bella FLOR; o como explosivas “salvas” 
que sus hijos, la mayor parte marinos, hacen explotar de su 
corazdn agradecido en honor de la Patrona del Mar: 

• El Papa Plo XII dec fa el 19.7.1946: “jLa Virgen del 
Carmen, Patrona de la gente del mar que conffa su vida todos los 
dfas a la incstabilidad de las olas y del viento! Desde nuestro 
puesto de Timonel de la Barca de Pedro... alzamos la mirada, 
serenos y confiados, a la Virgen del Carmen -Respice Stellam, 
voca Mariam- y le pedimos que no nos abandone...”* 5 . 

• y el 19.11.1955: “Marinos y marineros somos un poco 
todos, que, a travds de este viaje, que es la vida, vamos dando 
bordadas para capear el viento contrario, para sortear escollos, 
para huir de los enemigos... Y si mirando a lo alto busedis una 
estrella, Nos os invitamos a contemplarla en la que vosotros 
mismos llamdis “ESTRELLA DE LOS MARES”, en vuestra 
Virgen del Carmen, que tantas veces y de tantas maneras ha 
mostrado su predilecci6n por los que en las aguas inestables 
conffan sus vidas al servicio de Dios y de la Patria” 16 . 

• Salvador Moreno Fernandez, Ministro y Almirante de 
Marina: “No permitdis, Virgen del Carmen, que ninguno de 
cuantos scan llamados a conducir nucstros buques o a nuestros 
hombres en la lucha, se avergiienccn de vestir Vuestro Escapula- 
rio, prenda segura de valor en el peligro, de paciencia en la 
adversidad, de constancia en el cumplimiento del deber, de 
abnegaci6n y sacrificio”. 

• Jose Marla Peman, ilustre literato espafiol: “Rodeado el 

15 Radiomensaje a Colombia. 

16 A nuestros Guardias Marines. 
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cuello, del indiferente o pecador, es el Escapulario como el abrazo 
desesperado y ultimo de una fe que no quiere naufragar”. 

• Idem: “La Virgen del Carmen debe ser la “Capitana de la 
Escuadra” que empareje con esa Capitana de las tropas de tierra 
que decora a la Virgen del Pilar”. 

• Idem: 

“Yo la vi que estaba triste, 
la Seflora, en el altar, 
su rostro llenaba el lino 
de una palidez mortal. 

-iQu6 te pasa, mi Seflora, 
capitana de la mar, 
que mds que Virgen del Carmen, 
pareces de la piedad?” 

• Juan de Contreras y Ldpez de Ayala, Marquds de Lozoya: 
“Virgen de los marineros: Tu eres cl consuelo unico de los que 
cada dfa se juegan la vida en los riesgos del mar. PorTi es mcnos 
pavorosa la soledad de los que se encuentran perdidos entre las 
sombras del cielo y de las aguas”. 

“Virgen de los marineros: Tu eres tambidn la compafiera en 
el ultimo viaje. El que va a sumirse en el mds terrible y tenebroso 
de los oedanos, en ese mar sin fondo y sin riberas, que es la muerte, 
no tiene otro faro que tus dulces ojos, ni otro asidero que los 
cordones de tu Escapulario”. 

• Rafael Estrada, Almirante de Marina: “La Virgen del 
Carmen, con el Hijo de Dios en brazos, la rutilante corona de 
estrellas y el oscilante Escapulario, se halla presente en el mar en 
toda clase de formas posibles. En escultura, en las capillas de los 
barcos grandes; en los camarotes, en cuadros sobre el marpero”. 

• Juan Ramdn Jimenez, premio nobel de literatura: 

“i Virgen del Carmen, que estdn 

siempre en tus manos los rcmos; 
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que bajo tus ojos scan 

dulce el mar y dulce cl ciclo!” 

• Juan Pastor Tomasety, Almirante de marina: “Los nave- 
gantes no navegamos solos; Tu, Virgen del Carmen, nos acom- 
paflas y nos recuerdas en las horas solitarias de la noche”. 

• Idem: “Reina y Patrona, ercs nuestra Madre; te embarca- 
mos en nuestros camarotes y en nueslras almas; de noche y de dfa 
velas nuestras guardias; proteges nuestras dcrrotas y sostienes la 
fe de nuestras almas...”. 

• Esteban Bilbao, Presidcnte de las Cortes Espafiolas: “El 
Santo Escapulario del Carmen, que nuestra marincrfa, dentro o 
fuera del uniforme, lo lleva sobre su pecho como si fuese una 
condecoracidn espiritual de toda la Marina espafiola”... 

• Idem: “Nuestros marincros eligieron por patrona a la 
Virgen del Carmen; y por ello sobre la cubierta de sus buques le 
entonan esa Salve marinera, eco lejano de aquclla “cantio nauti- 
ca”, que segun las crdnicas cantaban nuestros marinos como 
suprema esperanza en las angustias de aquclla milagrosa aventu- 
ra”. 

• Francisco de Cosslo, celebrado periodista: “La advoca- 
cidn de la Santfsima Virgen del Carmen suscita en mf la idea de 
salvaci6n. Deahf el sentido marinero de la Virgen del Carmen. El 
Escapulario es como un salvavidas dc la ctcmidad”. 

• Felipe de Abarzuza y Oliva, Viccalmirante de Flota: 
“Conservad y acrecentad, Virgen del Carmen, en los marinos de 
nuestra Armada sus virtudes cristianamente caballerosas, expo- 
nente de su recia espiritualidad”. 

• Idem : “Las quillas de nuestros barcos, como pluma en 
manos de la Providencia Divina, han escrito, bien lo sabdis, 
Seflora del Carmelo, parte gloriosfsima y fecunda de nuestra 
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Historia en el inmenso libro del Mar...” 


• P. Felix Garda, O.S.A., conocido publicista: “Raro ser^el 
marino que no deje asomar porentrc el escote, tostado de yodo y 
de sal, la medalla que le impuso una mano piadosa o el Escapulario 
del Carmen, ancla y tim6n, escudo y asidcro”. 

• Idem: “Raro serd el piloto que, antes de subir al puentc de 
mando, no vuelva los ojos al cuadro o a la imagen de la Virgcn del 
Carmen, que no falta en el navfo, del que Ella es Patrona y 
Timonera”. 

• Francisco Regalado Rodriguez, Ministro de Marina y Al- 
mirante: “Salve, Estrella de los Mares: Tu scris nuestra bonanza 
y nuestra alegrfa sobre el azul de los mares en calm a, y Tu serds 
nuestro sostdn sobre el mar erizado de c61era por las galemas 

• Idem: “Empufla Tu, Virgen del Carmen, la rueda del tim6n 
de nuestras naves y abran sus quillas surcos triunfalcs hacia 
destinos gloriosos...” 

• Idem: “Recoge en la copa de oro de tu amor, Virgcn del 
Carmen, nuestra ofrenda y nuestra suplica y present ala a tu hijo en 
el ara inmcnsa y glauca de los mares”. 

• J. Coll y Vehi, ilustre pocta: 

“Cuando en la mar turbulenta, 
cuajada de blanca espuma, 
envuelta en opaca bruma, 
con bramido que amedrenta, 
brama la brava tormenta, 

ya en la playa salvo, ilcso, 
con un beso y otro beso, 
cubre el ndufrago anhclante 
de ldgrimas el semblante 
en tu Escapulario impreso”. 

• Juan Pablo II, el martes 9.11.1982, en Santiago de 
Compostela, a los hombres del mar: “Que la Virgen del Carmen, 
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cuyas imdgcnes se asoman a las rfas que hacen la bclleza dc esta 
tierra gallega, os acompafie siempre. Sea Ella la estrella que os 
gufe, la que nunca desaparezca de vucstro horizonte. La que os 
conduzca a Dios, al puerto seguro” 17 . 


17 Juan Pablo II en Espaha, BAC, 1982, p. 183. 
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16 

SEGLARES CARMELITAS 


“Ni hay que pasar por alto a 
la muchedumbre de aquellos que 
pertenecen a la Tercera Orden 
vuestra, y que, viviendo en el siglo, 
profesan el Carmelitano Instituto, 
cada cual segun su propia condi- 
cidn de vida”. 1 2 


A UNQUE sea brevemente, crco es justo dejar aquf constan- 
cia de los que formamos esta gran familia carmelitana, ya 
que ella es la que recibid la “misidn” de extender el culto y amor 
hacia la Virgen del Escapulario. Asf, pucs, como ya hemos tratado 
extensamente este tema * vamos a ser esqucmdticos: 

La familia carmelita 

La familia carmelitana ya casi nada mds de nacer, estuvo 
formada por: religiosos varoncs -hermanos y sacerdotes-, religio- 
sas mds o menos ligadas a la Orden -de vida contemplativa y vida 


1 PIO XU el 7.10.1452, con cocasion del V Centenario de la Institucion de 
la II y III Ordenes del Carmen, en Anal. O. Carm. 17(1952), pp; 188-190. 

2 Espiritualidad carmelitana, Roma, 1968, pp. 404-414 y en esta obra, 
capitulo 5°. 
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apostdlica- y cristianos seglares que recibieron diversos nombres 
con el correr de los tiempos. 

Hoy el Carmelo estd formado por: 

• Tres ramas masculinas: carmelitas, carmelitas teresianos 
y carmelitas de la Inmaculada (en la India). 

• Dos ramas de monjas contemplativas: carmelitas y carme¬ 
litas descalzas. 

• Unas setenta Congrcgaciones fcmeninas de religiosas de 
vida apostdlica, agregadas a las tres ramas masculinas, extendidas 
por el mundo y entregadas a los m^s variados apostolados: 
ensefianza, asistcncia, hospitales, promotion, piedad, caridad, 
etc... 

• ’’Seglares carmelitas”, que procuran vivir el espiritu del 
Carmelo y que a lo largo del tiempo han recibido varios nombres. 
Los mis generalizados son: Terciarios carmelitas y Cofrades car¬ 
melitas. Hoy en muchas partes prefiercn llamarse: Seglares car¬ 
melitas. 

Ayer 

Dcjamos aparte a los religiosos y religiosas, porque este no 
serfa el lugar de traer su historia y apostolado. 

Si hubiera espacio y fuera este su lugar, habrfa que contar 
el fecundo y gan apostolado que estos “Seglares” realizaron en el 
pasado en favor de la Iglesia. Mucho de cuanto hemos dejado 
consignado hasta aquf, sobre todo en cuanto a la popularidad de 
esta devocidn del Escapulario del Carmen, a ellos sc dcbe. 

El Papa Ledn XIII (+1903) decfa: “Una inspiraci6n divina 
me hamovido a reconoccren lasTcrceras Ordenes la regeneration 
de la sociedad...” 

“Mi reforma social: la Terccra Ordcn. Propagudmosla, tra- 
bajemos mucho en este sentido. Yo quisiera que el numero de 
terciarios llegase a un milldn, o dos millones; mejor aun, dcsearfa 
que todos los fieles fuesen terciarios” 3 . 

Y poco antes el santo Cura de Ars: “La reaparicidn de las 

3 Id. p.406. 
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Terceras Ordenes y su magnffica propagaci6n cn nuestras ciuda- 
des y en nuestras campiflas, he aquf el medio escogido por ladivina 
Providencia para nuestra resurreccidn moral y religiosa... 

La Tercera Orden es la obra mcjor que se puede propagar en 
las parroquias, porque es el medio mds potente para encender de 
nuevo en los corazones la caridad” 4 . 

En lo tocante a los terciarios carmelitas, escribfa el papa Pfo 
XII (+1958), con ocasi6n del V Centcnario de la institucidn de la 
Tercera Orden en 1452: “Hace cinco siglos que la Orden del 
Carmen constituy6, en muchas rcligiones, piadosas sociedades, 
cuya finalidad era la de honrar fervorosamente a la Madre de Dios 
bajo el tftulo del Carmen y conformc con la mancra de vivir del 
mismo Instituto carmelitano, tan bcnemdrito de la religion catdli- 
ca por su tenor de vida, de acuerdo con las especiales exigencias 
de quien sigue viviendo en medio del mundo” 5 . 

Viviendo este esplritu del Carmelo, se santificaron aun 
viviendo en el mundo. De nuevo lo rccordaba el papa Pfo XII: “A 
este escogidfsimo conjunto (de los santos del Carmelo) hay que 
afiadir otros casi innumerables ejcmplos, que si bien no brillan 
extemamente con tan grande fulgor, sin embargo se os proponen 
como dignos de imitacidn con frutos saludables. Sin olvidar la 
muchedumbre de aquellos que, incorporados a vuestra Tercera 
Orden y viviendo cn el siglo, acomodan sus condicioncs peculia- 
res de vida al Instituto de los Carmelitas; pudimos comprobar los 
grandes ejemplos que ellos dieron de su fe y de su fervorosa piedad 
para con esta Sede de Pedro con ocasidn de su presencia a millares 
en Roma a lo largo del Afio Santo” 6 . 

Sobre la Cofradfa -cofrade del Carmen es el hermano que 
viste el Escapulario- baste recordar estas dos afirmaciones: 

•”La Cofradfa de Nuestra Sefiora del Carmen es la mds 


4 RAFAEL MARIAS LOPEZ-MELUS, O.CARM., Pio Xll y Maria, Zara- 
goza, 1958, pp. 124-124. 

5 AAS 44(1952), 811-813 y Anal.O.Carm. 17(1952), pp. 188. 

6 Id. 
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antigua y ha sido la mds favorecida dc Dios, de la Virgen Nuestra 
Sefiora y de la Santa Scde” 7 . 

•”La Cofradfa del Escapulario es la mds numerosa asocia- 
ci<5n del mundo despuds de la misma Iglesia catdlica” 8 . 

Espiritualidad 

Es la misma que la de la Ordcn del Carmen, de la cual 
forman parte, y que ya hcmos estudiado cn cuanto precede, pcro 
vivida en el mundo. 

Vale la pena recordarlas palabras pontificias dirigidas a los 
Seglares carmelitas :“Consideren atentamente, sobrc todo, que no 
podrdn dcdicarse con fruto al trabajo exterior y a las obras de 
apostolado si antes no han moldcado y ejercitado su espfritu en la 
virtud cristiana y cn el amor a la oraci6n y a la dcvota mcditaci6n. 
Despuds no escatimcn ningun trabajo para atracr a los demds -a los 
que dcbcn considerar y amar como hermanos- con la inspiraci6n 
y la ayuda de la gracia divina, al camino de la virtud o, ya en dste, 
hacer que se dediquen cada dfa con mds cclo y entusiasmo a 
conscguir la pcrfeccidn cristiana y dilatar mds y mds cl reino de 
Jesucristo” 9 . 

Deben ser, ademds, por ser Seglares Carmelitas, hcraldos 
de Marfa a quien desean conocer, amar, imitar y propagar. Lo 
decfa el mismo Pfo XII: “De modo particular, consdgrcnse como 
hijos a la Santfsima Virgen del Carmen, venerdndola con intensf- 
sima piedad y pdnganse complctamcntc bajo su podcrosfsimo 
patrocinio. Obrando asf, la encontrardn durante esta vida, agitada 
por tantos pcligros y calamidades, y tambidn en la hora suprcma 
de la muerte, solfcita auxiliadora y consoladora amantfsima; y en 
el fuego del Purgatorio, si en dl hubiesen de expiar, medianera ante 


7 J.BUENAVENTURA, T. O. S. F., Los Escapularios, Barcelona, 1906, 
p. 3, p. 55. 

8 B. ZIMMERMAN, O. C. D., cclcbre historiador, en El Carmelo, 1905, 

p.120. 

9 PIO XII en 1957 a los lerciarios carmelitas que iban a reunirse en Fa¬ 
tima: AAS, 49(1957) pp. 346-348. 
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la gratia y justicia divinas” 10 . 

Si'ntesis 

De una “Hoja”, aprobada el 6.12.1982 por la Junta de 
Provinciales O. C. D. de Espafla y Portugal, copiamos esta sfntesis 
de lo que son estas Asociaciones de Seglares carmelitas. 

iQUE SON? 

Los Seglares carmelitas son asociaciones de fieles integra- 
dos en el Pueblo de Dios- que aspiran a santificarse conforme al 
espfritu de oracibn y apostolado del Carmelo y viven en comunibn 
con Marfa mediante su culto e imitiacibn. 

Los miembros de estas asociaciones pcrtenecen a la familia 
carmclita, con la que estdn unidos y de cuyos bicnes espirituales 
participan. 

QUE PRETENDEN 

-Ayudar a sus asociados a llevar una vida cristiana solida- 
ria; 

-Fomentar entrc ellos la devocibn a la Virgen del Carmelo 
y a su Escapulario. 

-Difundir el apostolado mariano-carmelitano en la Iglesia. 

1NGRESO EN LA ASOCIACION 

-Los fieles que dcsecn entregarse al servicio de la Virgen 
del Carmen y se compromctan a vivir el espfritu del Carmelo en el 
mundo, deben conocer y, sobrc todo, vivir, la Regia o Estatutos de 
su propia Asociacibn. 

-Quien una vez conocido esto se decide, pide el ingreso a la 
competente autoridad de dicha Asociacibn. 

DERECHOS 

-Los cofrades se haccn objcto de la solicitud y proteccibn de 
nuestra Sefiora; 

10 Id. 
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-Disfrutan dc las gracias e indulgcncias del santo Escapu- 

lario; 

-Participan dc los biens espirituales de los demds Scglarcs 
cannelitas y de toda la familia carmelitana; 

-Reciben la atcncipdn del Director de csta Hermandad, es- 
pecialmente en caso de enfermedad; 

-A su muerte, gozan de sufragios especialcs. 

OBLIGACIONES 

-Vestir de continuo el Escapulario interior, el cual podrd 
sustituirse con justa causa por la medalla corrcspondiente; 

-Rezar diarimente las prcccs que se les impusicron al recibir 
el Escapulario; 

-Hacer la visita semanal a la Virgen del Carmen; 

-Asistir a los cultos organizados por la asociacidn, asf como 
a las reunioncs dc formaci6n o estudio; 

-Tomar parte activa en las tareas apostdlicas que se progra- 

men; 

-Llevar, en el culto publico a la Virgen, los distintivos es- 
tablecidos; 

-Propagar la dcvocidn a la Madre de Dios por medio del Es¬ 
capulario; 

-Cooperar al pago de los gastos de la Cofradfa segun sus po- 
sibilidades y gencrosidad. 

PARA ALCANZAR ESOS FINES 
-La Asociacidn organiza actos religiosos o cultos cspecia- 
les, congresos, concentraciones marianas, etc; 

-Convoca pcri6dicamcnte reuniones gcneralcs y secciona- 
les; 

-Programa actividades formativas, apost61icas y de cari- 

dad; 

-Fija unas cuotas que los socios satisfardn dentro de sus po- 
sibilidades y segun su generosidad. 
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LA VIRGEN, MODELO DEL SEGLAR CARMELITA 

Los miembros dc estas asociaciones ticncn el empeno de 
alcanzar la santidad, poncn sus ojos en la Virgcn, como Madre de 
Cristo y de los cristianos. La imitan “en el piano de la fe, de la 
caridad y de la pcrfecta unidn con Cristo”. Se afanan en configu- 
rarse con ella. Y la escogcn como”camino real para ir a Jesus y a 
sus fucntes de salvacidn”. 

CULTO A LA VIRGEN 

El culto que cl Seglar carmelita tributa a nuestra Scfiora 
tiene su razdn de ser en los lazos que la uncn con Cristo. Dicho 
culto es sobre todo liturgico, pcro sin subcstimar “las prdcticas y 
ejercicios de picdad marianos rccomcndados en cl dccurso de los 
siglos” entre los que rcsaltan “cl Rosario y cl uso dcvoto del 
Escapulario del Carmen’. 

En este culto ocupa lugar dcstacado la solcmnidad de la 
Virgen del Carmen, “fiesta vcrdadcramentc eclcsial” con sus dfas 
de preparacidn, asf como otras fcstividadcs marianas y sus vfspe- 
ras, los sdbados de todo cl aflo y la funcidn mcnsual del santo 
Escapulario. 

EL ESCAPULARIO DEL CARMEN 

El Escapulario del Carmen, signo sencillo pcro clocucnte 
de la vida mariana dc los Scglarcs carmelitas , sintctiza las 
relaciones entre ellos y la Virgen, les manifiesta cl amor dc la 
Madre y les exige vivir su filiaci6n traducida en virtudes. 

Saben que “el Escapulario es como una librea mariana, 
prenda y sefial dc la protcccidn de la Madre de Dios” y ‘un espejo 
de humildad”, “un compendio de modcstia y de candor” y “un 
signo dc consagraci6n a la Virgen”. 

Por otra parte, siendo el Escapulario prenda del hdbito de la 
Orden carmclitana, “quicn lo rccibc queda asociado en un grado 
mds o mcnos fntimo al Carmelo y se hace propiedad de nuestra 
Scfiora”. 
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BENEFICIOS QUE REPORTA EL ESCAPULARIO 

Los Seglarcs carmclitas, a la luz del Escapulario que visten, 
descubren su rica espiritualidad hecha de: 

-Vida interior y orante en comunidn fntima con la Virgen de 
la Contemplacidn; 

-Filiacidn mariana, ya que al ser hijos de Dios, son tambidn 
hijos de Marfa, cuyo hdbito tracn como signo de su protecci6n; 

-Hcrmandad, que les unc con la Virgen y los asocia entre sf, 
como miembros de la familia carmclitana. 

APOSTOLADO 

Los Seglarcs carmclitas, sin olvido de otras actividadcs, 

deben: 

-Participar “cn la misidn salvffica de la Iglsia ante dodo por 
el apostolado de la promocidn de la vida espiritual”. 

-Otorgar suma importancia al Apostolado Mariano, princi- 
palmcnte por la oportuna prestaci6n y difusi6n del Escapulario del 
Carmen; 

-Coopcrar, en lo posible, a las actividadcs parroquiales y 
diocesanas; 

-Promovcr las vocacioncs a la vida consagrada; 

-Prestar atencidn apostdlica preferentemente a los pobres, 
ancianos y enfermos. 

-Comprometerse de algun modo en la empresa misionera, 
considerdndola como “una de las obras prcdilcctas de la Ordcn”. 

FORMACION DE LOS ASOCIADOS 

Siendo la formacidn el fndice de la vitalidad de la asocia- 
cidn, los asociados deben procurar instruirsc por sus propios 
medios, pero tambidn han de asistir a los Ejcrcicios espirituales de 
cada afio y a las Reunioncs que pcriddicamcnte organicc la 
asociaci6n. 
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17 

ACTUALIDAD DEL 
ESCAPULARIO DEL CARMEN 


“Estimense las practicas y 
ejercicios de devocidn a la Virgen 
Maria... entre las que creemos se 
hart de contar... el uso devoto del Es- 
capulario del Carmen".' 


El culto a Maria hoy. 1 2 

E L Concilio Vaticano II, al tratar dc la veneraci6n a la Virgen 
Maria, amonestaba encarecidamcnte a todos los hijos de la 
Iglesia a que fomenten con gencrosidad el culto a la Santfsima 
Virgen, particularmente el liturgico; que estimen en mucho las 
prdcticas y los ejercicios de picdad hacia Ella rccomendados por 
el Magisterio cn el curso de los siglos. Y cxhorta encarecidamcnte 
a los te61ogos y a los predicadorcs de la palabra divina a que se 
abstengan con cuidado tanto dc toda falsa exageraci6n cuanto dc 
una excesiva mezquindad dc alma al tratar dc la singular dignidad 
de la Madre de Dios... 3 . 


1 PABLO VI el 2.2.1965 a su Cardenal Lagado al Congreso Mariologico In- 
tcmacional de Santo Domingo, en Anal.O.Carm. 24 (1965), pp. 185-188. 

2 Cfr. nuestrolibro Orar con Maria yOrar a Maria, Amacar, 1983, pp. 38-48. 

3 L.G. 67. 
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Diez aflos dcspuds, el papa Pablo VI, en su Exhortaci6n 
“Marialis cultus” del 2.2.1974, sefialaba las directrices prdclicas 
para esta renovacidn. En ella hacfa notar que la “veneracidn de los 
fieles hacia la Madre de Dios ha tornado formas diversas segun las 
circunstancias de lugar y tiempo, la distinta scnsibilidad de los 
pueblos y su diferente tradici6ncultural... Pedimos que haya una 
diligente rcvisidn de los ejercicios de picdad a la Virgcn; revisidn 
que querrfamos fuese respctuosa con la sana tradicidn...” 4 5 . 

Los estudios marioldgicos en cl post-Concilio se han eri- 
quecido y se han enderezado en algunos aspcctos y lugares que se 
habfan desviado. 

El resumcn de la “Mariologfa del Concilio”, que ya hcmos 
recordado en cuanto precede, podrfamos sintetizarlo en estas dos 
ideas: 


• Todo culto a la Virgcn Marfa tiene su origen en y debc 
tender a la Persona de Jesucristo, su Hijo, ya que, como muy 
certcramcntc ha dicho el Concilio, “al ser honrada la Madre, el 
Hijo... sea mejor conocido, amado, glorificado, y que, a la vez, 
sean mejor cumplidos sus mandamicntos ,,J . 

• Estaes la ultima finalidad del culto a la Santfsima Virgen: 
Ojald tengamos siempre presente en nuestros cultos liturgicos y 
devocionales a la Santfsima Virgcn Marfa y tratemos de dar vida 
a las bcllas palabras del Concilio: “Recucrdcn los fieles que la 
verdadera devocidn no consiste ni en un sentiminto cstdril y 
transitorio ni cn una credulidad, sino que precede dc la fc autdn- 
tica, que nos induce a reconocer la excelcncia de la Madre dc Dios, 
que nos impulsa a un amor filial hacia nucstra Madre y a la 
imitacidn de sus virtudes” 6 . 

Concucrdan con estas directrices las que las actuales Cons- 


4 Marialis cultus, 24. 

5 L. G. 66. 

6 L. G. 67. 
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tituciones de la Ordcn del Carmen sefialan para los rcligiosos 
carmelitas y en cierto sentido para cuantos viven agregados a ellos 
ya que por la vestici6n del Escapulario, sc haccn miembros de esta 
Orden eminentemente mariana: 

“El culto a la Sma. Virgcn Marfa y su propagacidn pertene- 
ce a la misma misidn de la Ordcn dentro de la Iglesia. Por ello, 
siguiendo la mentc de la misma Iglesia, fomentaremos gencrosa- 
mente el culto, sobre todo liturgico, a la Bienaventurada Virgen; 
asimismo, tdnganse en gran estima las prdcticas y ejercicios de 
piedad para con ella, recomendados en el curso de los siglos por 
el Magisterio. Conscrvando las formas tradicionales de devoci6n 
mariana (por ejemplo: el rezo del Rosario), nada impide que sc 
hallen otras nuevas” 7 . 

“Entre estas prdcticas recomendadas por la tradicidn, ha de 
contarse el santo Escapulario carmclita, cl cual, siendo como es cl 
hdbito de una Ordcn dedicada a Marfa y un sacramental de la 
Iglesia, constituye un sfmbolo apropiado para expresar nuestra 
devoci6n a la B. V. Marfa y la afiliacidn de los fieles a la familia 
carmclita. Este hdbito de la Ordcn trac a nuestra mente las virtudes 
de Marfa, con las que debemos revestimos, especialmente la 
fntima unidn con Dios y el humilde servicio a los demds en la 
Iglesia de Dios” 8 . 

Fundamento doctrinal del Escapulario del Carmen. 

Siendo sinccros, hemos de afirmar que tanto el Escapulario 
como otras devociones a la Virgcn Marfa han sufrido un enfria- 
miento o bajdn en las ultimas ddcadas en algunos estamentos 
sociales. 

Los aircs modemos han intentado acabar con la gloriosa 
historia de siete siglos de fervorosa dcvocidn. Millones de 
cristianos han vestido el hdbito de la Virgcn Marfa y por su medio 
han recibido gracias innurablcs. Quizd haya contribuido a ello cl 


7 Constituciones Orden Hnos. B. V. M. de M. C., Roma, 1971, art. 69. 

8 Id. art. 70. 


218 



haberse fijado mds, tanto los escritorcs como los prcdicadores, en 
la materialdad del mismo, en sus privilegios y gracias, en su 
historicidad... mds que en su valor intemo y espiritual, en su 
teologfa y en su rico simbolismo como “vestido”. 

La Iglesia misma, al aprobarlo, alabarlo, bcndecirlo, enri- 
quecerlo con muchas idulgencias y propagarlo, debe ser siempre 
la mds segura y ficl regia de la mds sana ortodoxia. 

Por ello, es necesario que la devocidn del Escapulario se 
presente como lo que cs: parte del culto a la Virgen Maria, que muy 
mucho contribuye a venerarla, amarla, invocarla e imitarla segun 
las cauces que ha seflalado la misma Iglesia Conciliar y la Iglesia 
de todos los ticmpos. 

Y otra idea: La devocidn del Escapulario forma parte, es la 
concretizacidn, de la dcvoci6n que siempre el Carmclo ha profe- 
sado a Maria como a su Madre y Patrona, como a su Fundadora y 
Hermana queridfsima. 

Este tema de palpitante actualidad por su valor profundo y 
teoldgico lo ha estudiado un ilustre maridlogo de nuestros dfas 9 
cuyas ideas hacemos propias: 

a) En este sentido, toda la vida mariana del Carmclo estd 
como en su dpice compendiada, dc una forma concreta e institu- 
cional, en la devoci6n al Escapulario, considerada en su sentido 
pleno de vida cristiana contemplativa y apdstolica, que la Iglesia, 
autenticdndola, ha hecho suya, como expresidn ideal y tfpica de su 
devoci6n a Maria, apta de un modo particular en la actualidad, 
dentro de la estructura general de la economfa de la gracia, para 
que, comprendida mejor la misi6n dc Maria en la Iglesia, todo el 
pueblo de Dios encucntre en ella una fuente abundante de vida 
espiritual. 

b) Por eso, para valorizar como cs debido la dcvocidn del 
Escapulario, lo que sobre todo importa cs insistir en el valor 
espiritual del Escapulario a la luz de la fe, conforme a las orienta- 
ciones conciliares y pontificias. De modo que, distinguiendo entre 


9 P. ENRIQUE MARIA ESTEVE, O.CARM., cn un ariiculo inedito. 
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“devoci6n y devociones”, la devoci6n al Escapulario aparezca 
como una forma o prdctica de devocidn, singularmente eficaz, 
para fomentar la verdadera dcvoci6n interna de entrega total a 
Dios por Marfa. 

c) En efecto, la devocidn al Escapulario, considerada fnte- 
gramente como consagracidn al servicio de Marla por la vesticidn 
de su hdbito en la esperanza del cumplimiento de suspromesas, no 
es en el fondo otra cosa, desde el punto de vista teoldgico, que una 
aplicacidn concreta de la doctrina de la Maternidad espiritual y de 
la Mediacidn marial bien entendida, y, por lo tanto, un reconoci- 
miento prdctico de nuestra total dependencia filial de Marfa y de 
su absoluta Realeza en el orden sobrenatural de la gracia. 

d) Asf, renovada doctrinal y vitalmente la devocidn al Es¬ 
capulario, sera para nuestro ticmpo como un mensaje de actuali- 
dad, que, supcrada toda oposicidn o separacidn entre religidn y 
vida, hard que la vida bajo la direction de Marfa y de la Iglesia, 
sea profundamente religiosa por la fe, la caridad y la esperanza, 
pues una verdadera devoci6n mariana no puede significar mds que 
una cosa: la presencia viva de Marfa en una vida humana y su 
profunda influencia en toda la conducta. 

Es lo que sucedi6 ya en el pasado, como en el s. XVII, 
cuando algunos eruditos crfticos, m2s o menos influenciados de 
jansenismo y protestantismo, bajo el pretexto de autenticidad 
interior o de inferioridad autdntica y de sobricdad primitiva, pero 
en realidad por desconocer el cardcter de gracia y de amor y, por 
lo tanto, de plenitud del catolicismo, que exige la cooperacidn de 
las criaturas, pretendfan eliminar todas las manifestaciones exte- 
riores en la vida religiosa del pueblo, sin las cuales tampoco es 
posible una interioridad autdntica. 

Naturaleza de la devocidn al Escapulario. 

a) Asf pues, la verdadera devoci6n al Escapulario exige 
que, para entender su fntima naturaleza, se insista ante todo en su 
profundo simbolismo de vestido rcligioso, que, por cierta incorpo¬ 
ration a la vida religiosa, nos consagra a Dios por medio de la 


220 


Sma. Virgen, puesta la confianza en su perpetuo patrocinio, 
conforme a las promesas del Escapulario. 

En efecto, en virtud de su elemento institucional, como 
hdbito que es de la Orden del Carmen, el Escapulario introduce en 
el espfritu de los conscjos evangdlicos, pobreza, obediencia y 
castidad, en particular de la castidad, que vive el Carmelo para 
bien de todos, dentro del mistcrio de la Iglesia, que hace del 
Escapulario una sefial de salvaci6n o sacramental, es decir, un 
signo y medio de la consagracidn del mundo propia de los laicos, 
que se sirven de dl como recucrdo y medio para llegar hasta Dios. 

b) Consiguientemente, al vestir “piadosamcnte” el Escapu¬ 
lario, recibidndolo de manos de la Iglesia, de tal modo nos 
despojamos del “hombre viejo”cafdo y nos revestimos del “hom- 
bre nuevo” redimido, segun se expresa el ap6stol S. Pablo, que 
quedamos santificados o consagrados a Dios, reviviendo el mis- 
terio pascual de la Muerte y de la Resurrcccidn del Scftor, funda- 
mento de toda la espiritualidad cristiana a base de penitencia y 
oracidn. Con lo que nos obligamos a vivir mds plenamente nuestro 
bautismo en Cristo, para revestimos asf mds perfectamente en el 
Nuevo Addn del vestido de la gracia, de la integridad y de la 
inmortalidad que en Addn perdimos. Tal es el profundo simbolis- 
mo espiritual que tiene el vestido en la Biblia, como signo de la 
alianza o relacidn del hombre con Dios y su gloria. 

c) Pero como hdbito de una Orden, cuyo tltulo es de los 
“Hermanos de la V. M. del M. C.’\ el Escapulario es, por su misma 
naturaleza, signo tambidn de interna devocidn mariana, aunque no 
de una devocidn cualquiera, sino de una tal que afecta a todo el 
hombre con toda su vida, o sea, es signo de una consagracidn total 
a la Virgen, que mds que con actos exteriorcs y pasajeros, se vive 
con una vida de continuo contacto con Dios por Marfa, con una 
vida de unidn con Marfa, la Madre de Dios. 

d) Para vivir, pucs, como es debido, la devocidn al Escapu¬ 
lario, precisa formarse una clara y exacta idea de la consagracidn 
a la Madre del Redentor, como acto perfectfsimo de la virtud de la 
religidn, con todos sus valores (teoldgico-cristoldgico-marioldgi- 
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co), con todas sus vivcncias (latrdutica, santificadora y eclesiold- 
gica) y con todas sus exigcncias (personales, familiares, sociales 
y c6smico-universales), por el cual acto rendimos a la Virgen 
Maria, en virtud de su mcdiacidn universal en la cconomfa de la 
gracia, el mejor homenaje que le podemos ofrecer al ofrecerle el 
coraz6n de un hijo suyo, amdndola como un niflo, simplemente, 
profundamente, oficialmente, dcntro del gran misterio del amor 
de Dios. 

Pastoral del Escapulario. 

a) Pero, a fin de que mejor aparezca la conexidn de la 
devocibn al Escapulario con el misterio de Cristo y de la Iglesia, 
su bendicibn e imposition ritual tcndrfa que conectarse con alguna 
accibn liturgica, en particular con los grandes sacramentos de la 
initiation cristiana, Bautismo y Eucaristfa. De modo que este 
sacramental del Escapulario nos recuerde siempre nuestra incor¬ 
poration a Cristo, a cuyo encuentro vamos en uniOn con Marfa, 
para ofrecemos al Padre por la fuerza del Espfritu en sacrificio 
perpetuo de alabanza y de accibn de gracias. 

b) Dado, sin embargo, que tanto los sacramentos como los 
sacramentales, preparation y prolongation de aquellos, son sig- 
nos de fe que exigen nuestra activa colaboracibn y nuestro fibre 
consentimiento, es nccesario que la vcsticibn del Escapulario vaya 
acompaftada de una oportuna catequcsis de la Palabra, que expli- 
que sencillamente su sentido y su valor espiritual, en orden a la 
actualization de la obra de la rcdencibn de Cristo dcntro de la 
comunidad de gracia, que es la Iglesia. 

c) De este modo, en todas las circunstancias de la vida, es- 
pccialmente en la hora de la tcntacibn y del pecado, como en la 
hora de la muertc, el Escapulario, como sfmbolo de nuestra con- 
sagracibn a Marfa, la Madre de Dios, vendrfa a ser el testimonio 
elocuente de nuestro mds profundo dcseo de obtener al fin en Dios 
la felicidad etema, a la vez que el signo de nuestra constante 
plegaria a la misericordia de Dios matemalmente se ha mostrado 
en Marfa, y, por consiguicnte, el signo de nuestra cierta esperanza 
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y de nuestra predestinaci6n a la vida etema con la pronta liberaci6n 
del Purgatorio. 

b) Elio, sin embargo, cxigc que se considere el Escapulario, 
en cuanto es un hdbito bendecido que moralmente hay que vestir 
siempre de un modo rcligioso como una forma de vida toda 
orientada hacia Dios, a quien se encuentra en todas las cosas, 
cuando se le busca con corazdn puro, a imitaci6n de Marfa, la 
Esclava del Seftor, para rccapitularlo todo en Cristo y en su Iglesia, 
contra el mayor peligro del cristianismo en nuestro tiempo, que es 
el naturalismo; pues nuestro mundo sc caractcriza poruna sccula- 
rizacidn excesiva del hombre modemo, por la idolatrfa de la vida 
y por la pdrdida de todo sentido sobrcnatural de la existencia. 

Conclusidn 

He aquf porqud los Carmelitas, siguicndo las hucllas de sus 
antepasados y en representation de la Iglesia que honra a la Virgen 
con filial afecto de picdad como a Madre amantfsima, a fin de 
propagar entre los fielcs la vida mariana de la Ordcn, inculcan 
tanto el uso religiosodel Escapulario del Carmen, que, en frase de 
Pablo VI, dcbc considcrarsc de un modo particular entre las 
prdcticas y cjercicios de picdad mariana rccomcndados en el curso 
de los siglos por el Magistcrio de la Iglesia, firmcmentc convcn- 
cidos de que la Virgen, “por su amor matemo, cuida de los 
hermanos de su Hijo, que peregrinan y se debaten entre pcligros 
y angustias y luchan contra cl pccado hasta que scan llevados a la 
patria feliz.” La Madre de Jesus, de la misma manera que, 
glorificada ya en los ciclos en cuerpo y alma, es imagen y principio 
de la Iglesia que habrd de tener su cumplimicnto en la vida futura, 
asf en la tierra precede con su luz al peregrinante Pueblo de Dios 
como signo de esperanza cierta y de consuelo hasta que lleguc el 
dfa del Sefior”. 

Hoy el ESCAPULARIO DEL CARMEN goza de palpitan- 
te actualidad: 

• PORQUE ES: Como vestido, signo extemo de la intema 
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devoci6n y consagracidn a la Madre de Dios. 

• PORQUEES: Unallamadaconstante avivirenpresen- 
cia de Dios de acuerdo con esta consagracidn a Marfa. 

• PORQUE ES: Una serial de nuestra esperanza en Marfa, 
de nuestra confianza en la Madre de la Iglesia. 

• PORQUE ES: Sefial de la comunidn que establece la 
Virgen Marfa entre nosotros con Cristo y su Iglesia. 

• PORQUE ES: “Devocidn constantemcnte recomendada 
a lo largo de los siglos por el Magistcrio de la Iglesia” 10 . 

• PORQUE ES: Memorial de las virtudes de la Virgen 
Marfa: humildad, castidad, modestia, candor, oracidn, y, sobre 
todo, CONSAGRACION a MARIA 11 . 

• PORQUE ES: Rico tesoro de gracias e indulgenicas dadas 
por la Iglesia. 

• PORQUE ES: Historia de innumerables prodigios mate- 
riales y espirituales durante siete siglos. 

• PORQUE: Lo han vestido millones de hombres de todos 
los estratos sociales y lo han recomcndado los Santos. 

• PORQUE: “Pocas devociones -hay muchas y muy buenas dc- 
vociones marianas- tienen tanto arraigo entre los fieles y tantas 
bendiciones de los Pontffices” 12 . 


10 L.G. 67 y PABLO VI el 2.2.1965 a su Cardenal Lagado al Congr. Mariol. 
Intern, de Santo Domingo, Anal. O. Carm., 24 (1965), pp. 185-188. 

11 PlOXIIel 11.2.1950 en su Cart a Magna Neminem profecto latet. ..o.c. 

12 JOSE MARIA ESCRIVA DE BALAGUER, Camino, n. 500. 
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EPILOGO EN TRES ACTOS 


Pocas vcces hcmos escrito un Epflogo con tanta 
emoci6n y gusto como estc. Va a constardc trcs esccnas, 
actos o partes, que rcsumcn cuanto hcmos escrito hasta 
aquf cn los diecisictc capftulos antcriorcs: 


l 8 .- El Mdrtir del Escapulario 

Me imagino que muchos mdrtircs -sobrc todo durante la 
Revolucidn francesa de 1794 y la Guerra Espafiola dc 1936- 
habrdn muerto con cl Escapulario cn su pecho. Pcro no cono/xo 
ningun caso tan emocionante, tan valiente y tan aleccionador 
como este, que, brevemente, tc voy a referir. Cuando lo lef, con 
mds riqueza de detallcs que yo tc cucnto, me emociond, se me 
humedecieron los ojos y mi piel sc puso “como dc came de 
gallina”. 

Se trata de un valiente zairefio, negro por tanto, de princi- 
pios de este siglo, que nos dcmucstra dc qud es capaz cl Vcstido 
de Marfa si sc llcva “piadosamente” El don de fortaleza que da al 
que lo viste como un sacramental de Marfa cs una maravilla. Algo 
que debidramos procurar imitar. 

Se llama Isidoro Bakanja. Nacid cn Zaire (Africa) entre el 
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1880-1890.* 

Siendo jovcn de unos 25 afios, cl scis dc mayo dc 1906, 
recibid el bautismo, y, poco dcspuds -cl 25.11.1906-, la Confirma- 
ci6n. El 8 dc agosto de 1907,laComuni6n. Ellibritodecatecismo 
con el quc se formd cn la fc cristiana, prcparado por los Padres 
Trapenses, daba gran importancia al testimonio o bucn cjcmplo. 
Pregi'ntaba: “^Como sc sabc quc alguicn cs cristiano? 

- Si llcva colgado del cucllo un Escapulario dc Marfa y un 
Rosario. Dc cse modo, esc hombrc cs cristiano y es convcnicnte 
que mucstre su Fc ante los otros. 

Amigos mfos, cs bueno quc cl Escapulario y cl Rosario 
cstdn siempre con nosotros. 

Dios es nuestro Padre. 

Marfa es nucstra Madre y ha demostrado frccucntemcnte 
que protege a sus hijos”. 

Por eso, Bakanja rccibid en el Bautismo el Escapulario de 
Nuestra Scfiora del Carmen como signo de nueva propiedad. 
Sobre su vida en Coquilhatville tenemos solamente este testimo¬ 
nio directo: “Bakanja tenfa un cardctcr muy dulce. No discutfa 
jamds. Era un cristiano buenfsimo”. 

Y tambidn: Bakanja era siempre afable con todos, blancos 
o negros; no discutfa jamds; rezaba siempre”. 

Se puso a trabajar en una empesa de caucho que dirigfa 
como gerente un belga “bianco” llamado Longange. Este tenfa 
odio declarado a todo lo que oliese a “rcligioso o cristiano”, a lo 
que despcctivamcnte llamaba “mompdre" y habfa prohibido que 
se rezase y se llevasen signos extemos de rcligidn. Un dfa, 
mientras Bakanja sirve la mesa a Longange, nota el Escapulario en 
el cuello de Isidoro. Le dice: 

"Bakanja, quftate cse amulcto del cucllo. Es una cosa dcs- 
agradable. No quicro ver mds esa cspccie de “mompdre” aquf’. 


1 Entresacamos estas notas biograficas martirialcs dc la revista Dans leSilldn 
Missionaire- drgano del instituto Secular agregado al Carmelo “Donum 
De ?'-, N 9 237, enero-marzo 1988, pp. 3-11. 
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Pcro Bakanja no sc lo quita. Por la nochc sc qucda 
dormido despuds de habcr rczado al Escapulario quc llcva al 
cucllo. 

Algunos dias mds tardc, rcgrcsan al Ikili. Durante cl 
desayuno, Longange nota cl corddn del Escapulario, quc sale de 
la camisa de Bakanja. Sc enoja y grita: 

-“iQ\i6 significa csto? Te habfa dicho quc tc quitaras cso. 
^Por qu6 no lo has hccho? Por no habcrlo hccho, ahora vas a ver 
las estrellas... “ Y mandd quc lc dicran 25 azotes con uno de los 
ldtigos del lugar. Con humilde sumisidn, Bakanja soportd cl cas- 
tigo inmerccido. Poco le importa el ldtigo, mientras que quitarse 
el Escapulario serfa algo muy difcrcntc. Estd dccidido a no 
separarse jamds de 61. Tanto peor si le azotan... 

El mutismo de Bakanja saca de quicio a Longange, que se 

dice: 

“jNo hay nada que hacer con estos perros cristianos! 
jMinan la autoridad de los blancos! Si estc tipo continua com- 
portdndose asf, todo el personal se pondrd a rezar...” 

Las cosas siguen asf hasta el 2 de febrero de 1909. 
Longange decide acabar con Bakanja. Manda quc le maten. 
Bakanja, al entcrarse, valiente, sc presenta ante 61 y le dice: 

"No te he robado. No me he accrcado a tu mujer ni a tus 
concubinas... He hccho cuanto me has mandado...£Por qu6 
quieres matarme?” 

“-Cicrra el pico, animal de “momp6re”-le contesta malhu- 
morado Longange-, voy a mandar quc te azoten hasta matarte 
porque llcvas esos trapos y ensefias oraciones a mis trabajadores”. 

Manda a un compaficro negro que le azote con un ldtigo 
paradomaraloselefantes, lleno de clavos sobre cl cuero. Viendo 
que su compaficro no lo hace, 61 mismo se arroja sobre 61, lo tira 
al suelo y le golpea bdrbaramentc gritanto: 

-’’jTermina todo ese tcatro! jNo quiero ver mds aquf esos 
trastos de “momp6re”! Arranca el Escapulario del cuello de 
Isidoro y lo tira a su perro, que lo coge y va a destrozarlo en cl 
campo de boniatos. 
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Le golpea con sus botas, con el ldtigo y lo deja casi muerto. 
Bakanja, chorrcando sangre por todo el cueipo, gime: 

-“Blanco, estoy muriendo... picdad... Mamd, memue- 

ro... 

El verdugo sanguinario no se mueve a piedad. Bongele le 
propina doscicntos cincuenta golpes; estd fatigado. Esta vcz, 
Longange abdica y se calla. 

El mdrtir recoge sus pobrcs fucrzas y trata dc levantarse, 
pcro vuelve a caer, en su sangre. Es una llaga vivicnte. Bakanja 
gime: 

-“El Blanco me ha matado con un ldtigo; no querfa que 
rezara a Dios; me ha matado porque recitaba mis oraciones y 
porque llevaba el Escapulario”. 

Longange se entera que ha llegado un Inspector de la 
empresa que <51 dirige y teme que todo se sepa. Para evitar que 
Bakanja le cuente nada, lo encierra en un calabozc, donde le 
comen las ratas y recibe nuevos golpes y malos tratos de 
Longange. Un dfa dejan la puerta abierta, y, arrastrdnsdose, puede 
huir Bakanja. En la huida, sc cncucntra con Moyd Mptsu, que es 
un criado del Inspector Potama, quien queda profundamente im- 
presionado al verlo hecho una calamidad. Bakanja le dice: 

-“El Blanco me ha golpeado sin motivo. No le he robado 
nada. Nunca me acerqud a sus amantes ni a sus concubinas. El 
Blanco me ha fustigado sin razdn. Amigo mfo, yo no miento. Yo 
soy cristiano, no engano a nadie. Esta es la pura verdad: el Blanco 
me ha flagelado porque soy cristiano. No querfa tener cristianos. 
Si muero, “Fafa” (cl Padre o Dios) sabrd que he dicho la verdad. 
Si ves a mi madre, si vas a casa del juez, si vas a la residencia del 
Padre, diles que muero porque soy cristiano”. 

Moya Mputsu le consucla, prometidndole prescntarle a su 
amo, el Inspector, cuando emprenda el regreso. 

El inspector Potama se entera dc lo ocurrido y destierra a 
Longange por haberle castigado tan bdrbaramcnte sin motivo 
justificado y cura con cariflo a Bakanja. Todo su cuerpo es una 
llaga. Se lo come el pus y los gusanos. Dcbc permanecer siempre 
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con el vientre pegado en lierra. 

El 24 y 25 de julio tiene el gran consuclo de rccibirla visita 
de los misioneros. Se conficsa, recibc la Uncibn de enfermos y la 
Eucaristfa. A las prcguntas de los misioneros, de nucvo les db 
cuenta de lo ocurrido con cstas palabras: 

-“El Blanco no amaba a los cristianos. No querla que yo 
llevara el hdbito de Marla, el Escapulario. Me insultaba cuando 
rezaba”. 

El Padre trata de consolarlo. Bakanja le rcafirma entonces 
su “fiat”, su plena adhesibn a la voluntad de Dios: 

-“No tiene importancia que yo muera. Si Dios quiere que 
viva, vivirb; si Dios quiere que muera, morirb. Me da igual”. 

El Padre desea cxhortar tambibn a Bakanja a que no nutra 
odio en su corazbn, a que pcrdone al Blanco que lo ha maltratado, 
aun a rezar por bl, devolvibndole bicn por mal. 

Le responde Isidore: 

“No estoy enojado contra cl Blanco; el que me haya 
flagelado es asunto suyo, no mlo. SI, si mucro, pedirb por bl en el 
cielo”. 

La maflana del domingo 15 de agosto de 1909, escupe 
sangre y pus. Se levanta y hasta llega a tomar parte en la oracibn. 
Poco despubs muere. 

Los cristianos le entierran con el Rosario que tenia en las 
manos y con el Escapulario de la Virgen del Carmen sobre su 
pecho y espalda llagada. 

Aquel dla la Iglesia cclebraba la entrada triunfal de Marla 
a los cielos. Hoy atravesaba la puerta del paralso este Mdrtir del 
Rosario y del Escapulario del Carmen. 

2 fi ; GRACIAS, SANTO PADRE! 

1).- Quince dlas pensando en el Carmelo... 

La segunda quincena del mes carmelitano de julio de este 
afio Mariano 1988 hemos gozado de lo lindo. 

Dcsde la Carta Magna del Escapulario "Ncmincm profec- 
to latet" de Plo XII (11.2.1950) hablan pasado 38 afios. Es cierto 
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que Juan XXIII, Pablo VI y el mismo Juan Pablo II habfan dicho 
cosas bellas sobre la Virgen del Carmen y sobre el santo Escapu- 
lario pero no tan extensas ni tan hermosas como las que este vcrano 
nos ha regalado, en dos ocasiones difcrcntes y solemenes, el papa 
Juan Pablo II, terciario carmelita. Parece como si durante los dfas 
del 15 al 24 de julio el Papa tuviese como tema de meditation esta 
advocaciOn tan popular del Carmen, cl vehfculo de esta dcvocidn 
-Escapulario- y a la Orden que lo propaga. 

Aunque algunos fragmentos de esta doctrina ya los hemos 
citado en cuanto precede crecmos vale la pena traerla aqul como 
el mejor y rods autorizado RESUMEN de este libra. 

I.- El 16 de julio. 

Era sdbado y fiesta liturgica de la Virgen del Carmen. El 
papa se encontraba pasando unos dfas de vacaciones en los Alpes 
italianos. Este dfa, bien de mafiana, subiO al pucblccito Pian di 
Neve en el Monte Adamello, en las Dolomites italianas. El papa 
celebrd la Eucaristfa ante varios miles de alpinistas y soldados 
reunidos allf para conmemorar el 70 9 anivcrsario de la termination 
de la primcra Guerra Mundial y el 25 e de la peregrination anual 
que hacen los soldados alpinos. Estaban a mds de trcs mil metros 
de altura. 

En la homilfa de esta Fiesta de la Virgen del Carmen tratO 
el santo Padre sobre las grandezas creadas por el Dios de la paz. 

Al final de su reflexiOn, afiadiO una rica sfntesis de lo que 
el Papa Pfo XII dijo sobre el santo ESCAPULARIO hace casi 
cuarenta aflos. Es decir, actualizO, despuds del Vaticano II, esta 
rica y popular devociOn que hemos heredado como rico patrimo- 
nio de nuestros mayores: 

"Finalmcnte, la ultima reflexiOn que deseo proponeros, 
queridos alpinos, se refiere al recucrdo de la Virgen del Carmen 
que la liturgia nos hace celebrar hoy, 16 de julio. Para vuestra 
XXV peregrination al Adamello habdis elegido una jomada 
autdnticamente mariana y habdis decidido levantar junto a este 
altar una imagen de la Virgen del Adamello, que gustosamente 
bendecird al terminar la celebraciOn eucarfstica. Me complacen 
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mucho este gesto, que se inserta muy bien en el marco del Aflo 
Mariano, y vuestra devocidn a la Madre de Dios que, en todo lugar 
y en todo tiempo, estd junto a cada uno de nosotros con su amor 
y protecci6n. 

No es 6ste el momento para dctenemos a iluminar la 
especial devocidn a la Virgen del Carmen. Me limito a citar 
algunas palabras de Pfo XII, que escribfa en un autorizado docu- 
mento: "Nadie ignora cicrtamentc cudnto contribuye a avivar la fe 
catdlica y a corregir las costumbrcs el amor a la Bienavcnturada 
Madre de Dios, sobre todo a travds de esas expresiones de 
devoci6n con las cuales, mds que con otras, parece que se enrique- 
cen las mentes con la doctrina sobrcnatural y los dnimos se ven 
empujados al cultivo de la vida cristiana. Entre dstas debe 
colocarse ante todo, la devocidn al santo Escapulario del Carmen, 
que, porsu sencillez, se adapta a la Indole de toda persona y sc halla 
ampliamente difundida entre los ficlcs cristianos, con ricos frutos 
espirituales" (Carta Apost61ica Ncmincm profccto, 11 de febrero 
de 1950: A AS 42, 1950, pdg. 390). 

Sicmpre, pero de modo especial en csta singular festivi- 
dad, Marla Santlsima nos rccucrda que la finalidad fundamental 
de la vida es la salvaci6n etema y nos asegura su intcrccsidn para 
la persevcrancia en la fc y en la gracia hasta el final de nuestra 
peregrinaci6n terrena. 

La Virgen Marla, que "avanzd en la pcrcgrinacidn de la 
fe", mirard tambidn desde este monte, con maternal bcnevolencia, 
a las poblacioncs de los valles que estdn en sus alrcdcdorcs, 
ayuddndoles a tener una fc capaz de afrontar los rctos de nuestro 
tiempo. 

Mira con amor, Virgen Marfa, a los pobres, a los que 
sufren, a los jdvcncs, esperanza del manana. Que estds matcmal- 
mente cercana a todas las personas, las familias, las nacioncs. 
i Auxilia al pueblo cristiano en su lucha contra el mal, oh clcmen- 
tlsima, oh piadosa, oh dulce Virgen Marfa!”. 

Adcmds de actualizar la doctrina del papa PIo XII sobre la 
necesidad e importancia de esta devoci6n del santo Escapulario el 
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papa Juan Pablo II hace especial hincapid en el primero de los 
Privileges de esta Devoci6n", que es el fin primordial de nuestra 
existencia. ^Puede darse una mayor actualidad a este Vestido de 
Maria?. 

Ese mismo dfa el Papa se trasladd a Col Cumano de Santa 
Giustina Belluncse -de tan gratos recuerdos para los carmelitas de 
mi generacidn que pasamos varios veranos all! (1949-1952)-, para 
visitarel "Centro de Espiritualidad y Cultura Papa Luciani". AquI 
tuvo un interesante discurso en el cual nombrd varias veccs a la 
Virgen del Carmen. Asl: "El amor serd siemprc vencedor, el amor 
todo lo puede... 

Hoy, en la festividad de la Bienaventurada Virgen del 
Carmen, esta expresi6n que <51 habfa tornado de "Didlogos de 
Carmelitas", de Georges Bemanos, parcce adquiriruna luz nueva. 
El amor todo lo puede, siempre es victorioso, incluso frente a las 
inexorables leyes del tiempo y de la muerte”. 

Despuds, rccalcando que cl silencio y la oracidn son 
caracterfsticas del hombre de Dios, vela estas virtudes en la 
espiritualidad de la Fiesta que se eelebraba aquel dfa: 

"Para conseguir todo esto es importante reservarespacios 
al silencio, a la meditacidn, al prolongado coloquio con Dios, que 
se transforma en canto de alabanza, de adoraci6n, dc acci6n de 
gracias. 

La liturgia hoy hace memoria de Maria, venerada con el 
tftulo de la Virgen del Carmen. La Virgen Santfsima glorifica al 
Seflor con el cdntico del "Magnificat", convertido en oraci6n de 
los cristianos de todos los tiempos, y estd presente en el Cendculo 
en la espera orante del Espfritu Santo: sed como Ella, ante todo, 
hombres y mujeres de oracidn". 

Y terminaba asf su discurso: "Invoco al Sefior, por inter- 
cesidn de la Santfsima Virgen del Carmen, prosperidad, serenidad 
y paz para toda la amada comunidad eclcsial de Belluno-Feltre" 


2 L' Osservatore Romano, 24 julio 1988, pdg. 2, edi. castellana. 


232 



II.- El 24, domingo. 

Era el primer Angelus que rczaba este vcrano cn Castcl- 
gandolfo. L'Osservatore Romano, en su ediccidn castellana, trae, 
con grandcs caracteres y en el lugar mds dcstacado de la primcra 
pdgina, este prcciosisimo texto que sintetiza magnfficamente el 
CARISMA MARIANO de la Ordcn del Carmen y de cuantos 
visten el santo ESCAPULARIO. Diffcilmcnte se puede expresar 
mejor: 

“NUESTRA SENORA DEL CARMEN 

Mcditacidn dominical del Papa a la hora mcridiana del 
"Angelus", en Castelgandolfo. 

1. Este mes de julio hcmos celebrado la memoria de 
Nucstra Scflora del Carmen, tan querida a la picdad del pueblo 
cristiano cn todo el mundo y vinculada de modo especial a la vida 
de la gran familia rcligiosa carmclita. 

El pcnsamicnto se dirigc a esc Monte sagrado, que cn cl 
mundo bfblico siempre se ha considerado como sfmbolo de gracia, 
de bendicidn y de bclleza. cn este Monte los carmclitas dcdicaron 
a la Virgen Madrc de Dios, "Flos Carmeli", que posee la bclleza 
de todas las virtudes, su primcra iglesia, expresando as! su volun- 
tad de consagrarsc completamcnlc a Ella y de vincular indisolu- 
blemente el propio servicio a Marfa con cse "Como obsequio a 
Cristo" (cf. Regia carmclita, prdlogo). 

2. Los grandes mfsticos carmclitas entcndicron la expe- 
riencia de Dios cn la propia vida como un camino de pcrfeccidn" 
(Santa Teresa de Jesus), como una "subida al Monte Carmclo” 
(San Juan de la Cruz). En este itincrario estd presente Maria. Ella 
-invocada por los carmclitas como Madrc, Patrona y Hcrmana- se 
convicrte, en cuanto Virgen purfsima, cn modclo del contcmpla- 
tivo, sensible a la escucha y a la meditacidn de la Palabra de Dios 
y obediente a la voluntad del Padre por medio de Cristo en el 
Espfritu Santo. Por cso, en el Carmclo, y en cada alma profunda- 
mente canmelita, florcce una vida intensa de comunidn y familia- 
ridad con la Virgen Santa, como "nueva mancra" de vivir para 
Dios y continuar aquf cn la tierra cl amordcl Hijo Jesus a su Madre 
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Maria. 


3. Una gratia, particular de la Virgcn hacia los carmelitas, 
recordada por una venerable tradicidn unida a San Simdn Stock, 
sc ha extendido en el pueblo cristiano con muchos frutos espiri- 
tuales. Es el Escapulario del Carmen, medio de afiliacidn a la 
orden del Carmen para participar en sus beneficios espirituales, y 
vehfculo de tiema y filial devoci6n mariana (Cf. Pfo XII, Carta 
Apostdlica Neminem profecto latet). 

Por medio del Escapulario, los devotos de la Virgen del 
Carmen exprean la voluntad de plasmar su existencia segun los 
ejemplos de Maria -la Madre, la Patrona, la Hermana, la Virgen 
purfsima- acogiendo con coraz6n puro la Palabra de Dios y 
dediedndose al servicio generoso de los hermanos. 

Invito ahora a todos los devotos de la Virgen Santa a 
dirigirle una ferviente oracidn, para que Ella, con su intcrcesidn, 
alcance a cada uno el proseguir seguro en el camino de la vida y 
"llegar felizmente al monte santo, Jcsucristo Nuestro Sefior" (cf. 
Colecta de la Misa en honor a Nuestra Scfiora del Carmen, 16 de 
julio)." 3 . 

Diffcilmente se pueden decir mds cosas en menos tiempo. 
Se trata de una profunda mcditacidn que rccoge los puntos 
principalcs de la espiritualidad del Carmelo de todos los tiempos. 
Sin citar los nombres, aquf se aducen prcciosos textos de los mds 
reconocidos autores de nuestra espiritualidad de la Reforma 
Turonense y aun de antes. 

Me imagino cudnto gozarian ese dfa los maridlogos de 
ayer como Amoldo Bostio, Miguel de San Agustfn, Lezana, 
Grossi... y los modemos B 10 Tito, Xiberta, Hoppcnvrouwers, 
Forcadell, Esteve, etc... 

La tradition del Carmelo, llamando a Marfa como 
"Madre", "Patrona", "Hermana"... estd reflejada maravillosa- 
mente por dos veces en estas palabras. 

jGracias, Padre Santo, por cste magnlfico regalo! 


3 L' Osservatore Romano, 31 de julio de 1988, pag. 1 edic. castellana. 
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2).- El Escapulario, vestido de gracia 

El dia 15 de enero de 1989 visitaba el Papa Juan Pablo II la 
parroquia romana dedicada a la Virgen del Monte Carmelo -Via 
Montecciano- que regentan los religiosos carmelitas. 

Hablaba sobre todo a los jovenes y para todos nos regalo 
estas preciosas ideas comparando la vestidura de la gracia que nos 
viene por medio del Bautismo y este Vestido de la Virgen del 
Carmen que es su bendito Escapulario: 

«... Tambien quisiera aquf haceros una confidencia perso¬ 
nal. Me encuentro en la parroquia dedicada a la Virgen del Carmen. 
Debo deciros que en mi edad juvenil, cuando era como vosotros, 
Ella me ayudo. No podri'a decir en que medida, pero creo que en una 
medida inmensa. Me ayudo a encontrar la gracia propia de mi edad, 
de mi vocacion. 

Aprovechando la visita a la parroquia dedicada a Ella, a la 
Virgen del Monte Carmelo , quiero decir esto, quiero testimoniar 
esto, para que este testimonio sea provechoso tambien, util para 
cada uno de vosotros, jovenes. 

Es un aspecto muy particular de las riquezas espirituales de 
la Virgen, de la Madre de Cristo, porque su mision carmelitana, la 
que toma inicio en el Monte Carmelo, en Tierra Santa, esta ligada 
a un vestido. 

Este vestido se llama santo Escapulario. Yo debo mucho, en 
mis anos jovenes, a este, su Escapulario carmelitano. 

Que la madre sea siempre soli'cita, se preocupe de los vesti- 
dos de sus hijos, de que vayan bien vestidos, es algo hermoso. 

Cuando faltan estos vestidos, cuando los jovenes son mas 
energicos que sus vestidos, cuando prorrumpen en una energfa su¬ 
perior a la que sus vestidos pueden soportar, la madre trata de re- 
parar los vestidos de sus hijos. Quiza tambien los hijos necesitan 
mas de un vestido estupendo. 

Pues bien; la Virgen del Carmen, Madre del santo Esca¬ 
pulario, nos habla de este cuidado materno, de esa preocupacion 
suya para vestimos. Vestimos en sentido espiritual. Vestimos con la 
gracia de Dios, y ayudamos a llevar siempre bianco este vestido. 
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Sabemos que durante la celebracion del santo Bautismo, 
cada uno de nosotros , como los primeros catecumenos, recibe un 
vestido bianco , sxmbolo del vestido espiritual con el que es vestida 
nuestra alma , nuestro espi'ritu: el vestido de la gracia santificante. 

Yo os deseo que encontreis siempre a la Madre del Monte 
Carmelo, Patrona de vuestra parroquia, preocupada por cada uno 
de vosotros y especialmente por los jovenes. 

Y alguna vez preocupaos tambien vosotros de que este ves¬ 
tido espiritual sea aun mas hermoso } de que no se ensucie ni tenga 
que ser reparado. 

Sed tambien vosotros solicitos colaborando con la Madre 
buena, que se preocupa de vuestros vestidos, y especialmente del 
vestido de la Gracia, que santifica el alma de sus hijos e hijas...» 
(L'Osservatore Romano, 22-1-1989). 


3).- En la Fiesta del Carmen del Ano Jubilar 2000 

El Papa Juan Pablo II aprovecha todas las ocasiones que se 
le presentan para avivar en todos los fieles el profundo amor y gra- 
titud que tiene hacia la Virgen Maria bajo esta advocacion del 
Carmen. 

Asi lo hizo el 16 de julio del ano Santo 2000. Estaba pa- 
sando unos dias de vacaciones en los Alpes italianos. 

La revista semanal Ecclesia asf, y con este titulo tan signifi- 
cativo y tan apropiado al tema tratado en este volumen, lo trafa: 


ESCALAR EL MONTE CARMELO 

Angelus del 16 de julio del ano Santo 2000, en Les Combes, 
Valle de Aosta. 

«Al contemplar estas montanas y mi mente acude hoy al 
Monte Carmelo , cantado en la Biblia por su belleza. Y es que cele- 
bramos la fiesta de la Bienaventurada Virgen del Monte Carmelo. 


236 



Sob re ese monte, que se halla en Israel, cerca de Haifa, e/ 
Santo profeta Elias defendio con arrojo la integridad y la pureza de 
lafe del pueblo elegido en el Dios vivo. 

En esa misma montana, en el siglo XII despues de Cristo, 
reunieronse algunos ermitanos que se dedicaron a la contemplacion 
y a la penitencia, y cuya experiencia espiritual dio origen a la orden 
carmelitana. 

El Carmelo indica simbolicamente el monte de la plena ad¬ 
hesion a la voluntad divina y de nuestra salvacion eterna. Todos es- 
tamos llamados a escalar esta montana espiritual con valentia y sin 
pausa. 

Caminando junto a la Virgen, modelo de fidelidad plena al 
Sehor, no temeremos obstaculos y dificultades. 

Sostenidos por su matema intercesion, podremos realizar 
plenamente, como Elias, nuestra vocacion de autenticos «profetas» 
del Evangelio en nuestro tiempo. 

Que la Bienaventurada Virgen del Monte Carmelo, a la que 
hoy invocamos con especial devocion, nos ayude a subir incansa- 
blemente hacia la cumbre del monte de la santidad. 

Que nos ayude a no querer nada por encima de Cristo, 
quien revela al mundo el misterio del amor divino y la dignidad au- 
tentica del hombre. 

Hoy ; conmemoracion de la Virgen del Carmen, deseo diri- 
gir un pensamiento cordial a todos los religiosos y religiosas car- 
melitas, asi como a las asociaciones que se inspiran en ese carisma. 

Invoco la continua asistencia divina sobre toda la familia 
carmelitana, exhortando a todos sus miembros a buscar y amar 
sobre toda cosa a Dios, quien nos amo el primero, y a esforzarse por 
alimentar en toda circunstancia los valores de la vida contempla- 
tiva, de lo que dimana y recibe impulso el amor al projimo con vis¬ 
tas a la salvacion del mundo y la edificacion de la Iglesia.» 
(Ecclesia, n. 3.007, 29 julio 2000). 
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3 B .-;VISTE EL ESCAPULARIO! 

Amado lector: Si nos has seguido hasta aquf, no dudo de 
que ahora tienes un conocimiento mucho mds profundo del santo 
Escapulario, este vestido de Marfa, que nos lo ha regalado como 
prenda de su amor y como medio de nuestra consagracidna a Ella 
para llevamos a su Hijo Jesus. 

Me sentird muy gozoso si te he ayudado a tener un 
conocimiento mds exacto de la Persona de Marfa y de la Orden a 
Ella consagrada desde su nacimiento; si ahora conoces mejor el 
origen, la evolucidn y el rico significado de este DON, de este 
sacramental mariano que es el santo Escapulario. 

Y, sobre todo, si de ahora en adelante procurards seguirlas 
huellas de tantos Santos, Papas, Obispos y gentes de todos los 
estamentos sociales que vistieron con amor y piedad filial este 
Escapulario, en el que encontraron una poderosa ayuda para poder 
escalar la Montafia de la perfeccidn. 

En 1950 el obispo auxiliar de Zaragoza, D. Lorenzo Bere- 
ciartua Balerdi, hacfa esta afirmacidn, fruto de su vida de celeso 
apostolado: “No he conocido cristiano seglar que, apenas vistiera 
el hdbito del Carmen, no se trocara mds recio en la profesidn de la 
fe y de los principios morales cristianos; mds fntegro en sus 
costumbres, mds austero y alegre en su vida social” 4 . 

Es lo que desearfa para ti, querido lector, y tambidn para 
mf. 

Me gustarfa que procuraras tener presente estos ricos y ex- 
perimentados consejos que daba un docto y santo carmclita, 
tedlogo y consultor del Vaticano II: 

• “En la devocidn del santo Escapulario, es Marfa quien 
ama la primera. Ella quien empieza el tiemo idilio que se 
desarrollard en el fntimo de las almas. Ella quien continua siendo 
en todo momento el pcrsonaje principal. 

• Subyugados por el amor que nos mostrd Marfa con sus 
regias promesas del Escapulario, ya otra cosa no buscamos sino 

4 Anal.O.Carm. 16(1951), 240 y Enquirididn...o.c. p. 346. 
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corresponder con una santa vida a tanto amor. Amando, fuerza a 
ser amada” 3 . 

Todos sentimos la frialdad de nuestro tiempo. Son mu- 
chas las causas que han llevado al mundo a esta situaci6n. Hemos 
perdido muchos valores que nos legaron nuestros mayores, quizd, 
porque no hemos sabido adaptarlos a nuestro tiempo. 

El papa Pablo VI, el gran maridlogo del Concilio Vaticano 
II, en su maravillosa Exhortacidn Apost61ica “Marialis cultus”, 
del 2.2.1974, recomendaba “fueran rcnovados los elementos 
caducos, si los habfa, en algunas devociones a la Virgen 5 6 . 

Quizd, en el pasado, en la devoci6n del Escapulario del 
Carmen, se hizo demasiado hincapid en su historicidad y en los 
privilegios que adquirfa quien lo vestfa. 

Sin infravalorarel sentido histdrico y de privilcgio, habrfa 
que procurar dar otro enfoque. 

Al imponer el Escapulario, es necesario expliquemos a los 
fieles no tanto los privilegios del mismo, que desde entonces 
empiezan a disfrutar, como la vida que desde aquel momento, por 
efectos de la misma vesticidn, tienen obligacidn de llevar. 

Hay que insistir mds que en la materialidad del Escapula¬ 
rio en su valor y sentido espiritual, como vestido y como signo de 
consagracidn plena y total a Dios por medio de Marfa, su Madre 
y nuestra. La dedicaci6n total a su amor, a su servicio, la tendrd 
presente por medio de este vestido, que continuamcnte me hace 
presente a la Madre de Jesus, y que, Ella, como a los criados de las 
Bodas de Cand, me dice: “Haced, haz, lo que El -mi Hijo- os diga” 
(Jn 2,5). 

El cdlebre Padre Bartolomd F.M 8 . Xiberta (+1967), ante 
una cualificada Asamblca, tcrminaba su preciosa intervencidn 
afirmando: “Como en tiempos pasados, tambidn hoy la devocidn 
del santo Escapulario constituye un medio 6ptimo para fomentar 

5 P. BARTOLOME F. MARIA XIBERTA, O.CARM. en Mi Escapulario, 
Madrid, 1963. 

6 M.C., 24 
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un espfritu verdaderamcnte cristiano, por el que, como hijos de 
una misma Madre y adomados con el mismo vestido nos tratemos 
con amor y benevolcncia” 7 . 

Yo concluirfa con las prcciosas exprcsiones de un fcrvien- 
te devoto dc Marfa de hace mis de cinco siglos, que le dccfa a Ella: 
“Postrados ante ti, oh Fundadora vencrabilfsimade la Familia Car- 
melitana, nosotros, todos los que habitamos en la montafia, abre- 
vamos nucstros corazones en tus fuentes, nos rcconocemos inge- 
nuamente dirigidos por tu mano, ayudados por tus socorros, 
esclarecidos por tu luz, transformados en ti y nucstra vida en la 
tuya... 

Quldate con nosotros, oh Scfiora nucstra, Marfa: busca- 
mos un refugio en tu seno; hace falta que la Madre more con sus 
hijos, la Maestra con sus discfpulos, la Abadesa con sus monjcs, 
la Seflora con sus siervos” 8 . 

Y tratarfa de aceptar gustoso el consejo de este mismo 
piadoso autor -que tambidn te sugicro que lo hagas tuyo- y para 
alcanzarlo ningun otro medio mis adccuado que el vestir “piado- 
samente” su Escapulario: “Que os acompafie siempre la mcmoria 
de Marfa; tanto de dfa como de noche; durante vuestras acciones, 
vuestros trabajos y vuestra convcrsaci6n en medio de vucstros 
regocijos, en vuestros dolores, en vucstro rcposo; que ocupe Ella 
siempre el primer lugar en vuestra mcnte... Amala y vcndrala 
como prescnte en todas partes... En laescucla de Marfa, tu tc harls 
mis grande, mis interior, mis fuerte, mis puro; en una palabra, 
mejor, porque Ella ensefia los caminos dc Dios” 9 . 

Mi consejo final de amigo serfa este: jViste el Escapula¬ 
rio!, si es que todavfa no lo has hccho. Y si ya hace tiempo que 
tienes la dicha de vestirlo, esfudrzate de ahora en adelante para que 
esta vesticidn -esta consagraci6n- no se reduzca al hecho material 

7 En el Congreso Intemacional Mariologico de Roma en Atti del .. .o.c. p. 63. 

8 VEN. ARNOLDO BOSTIO (+1499) en su preciosa obra DE PATRONA- 
TO, 1479. En catcllano, editado por Ccsca, 1981, pp. 176. 

9 Id. 
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de llevarlo sobre tu pccho y espalda. 

Si procuras conocer y vivir el rico significado de este 
Escapulario, ya verds cdmo notards progreso en las virtud, una 
asistencia especial de la Virgen Marfa en tu vida y, sobre todo, a 
la hora de tu muerte. 

Procura que este sea tu ideal o LEMA, que debes tratar de 
vivir a toda costa: 

• Que mi ESCAPULARIO me acompafie sicmprc. 

• Que en dl vea sicmpre a mi Madre del cielo. 

• Que, al bcsarlo, lo haga con amor de hijo y como promesa 
de amarle mds y servirle mejor. 

• Que su recuerdo y su presencia en mi pecho me anime a 
serle mds fiel a su Hijo y a Ella. 

• Que en 61 vea grabadas todas las virtudes de mi Madre y 
trate de copi arias. 

• Que su constante presencia sobre mi corazdn me ayude 
a evitar el pecado y a practicar la virtud. 

• Que su recuerdo nunca permita que me olvide de Ella y 
asf puedo estar seguro de que Ella no me abandonard. 

• Que Ella me lleve a su Hijo Jestis, que es origen, medio 
y fin de mi existencia: “Haced lo que El os diga” (Jn 2,5). 

• jVISTE EL ESCAPULARIO! 
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